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UNPAK - Sifa Nurul Utami, mahasiswi Fakultas Teknik, Universitas Pakuan (Unpak) tetap
konsisten raih berbagai prestasi di ajang kejuaraan karate, mulai dari tingkat lokal, nasional
hingga internasional.

Mahasiswi yang kini berusia 22 tahun ini, rupanya memiliki bakat dan kemampuan yang
sudah lama terasah didalamdirinya.

Kemudian, Sifa terus mematangkan bakat dan kemampuannya itu dengan bergabung di Unit
Kegiatan Mahasiswa (UKM) Unpak. Melalui wadah tersebut, Sifa rutin berlatihdan
mengikuti sejumlah turnamen karate mewakili kampus kecintaannya.

Dengan kerja keras dan semangatnya yang konsisten, Sifa telah berhasil meraih banyak
prestasi pada cabang olahraga (cabor) Karate, di antaranya:

Kejuaraan tingkat daerah:

- Juara | kumite senior +68kg putri (Walikota Cup) 2019
- Juara Il kata beregu senior putri (Walikota cup) 2019
- Juara Il kata perorangan senior putri (Bupati Cup) 2019



Kejuaraan tingkat provinsi:

- Juara Il kata beregu senior putri (BKO) 2019

- Juara Il kumite senior putri (BKO) 2019

- Juara | kata beregu senior putri (unsika rektor cup) 2020
- Juara Il kata beregu senior putri (BKO) 2020

- Juara Il kumite +68kg senior putri (BKO) 2020

- Juara Il kumite +68kg senior putri (pesta olahraga) 2023

Kejuaraan inte rnasional:

- Juara Il kata beregu senior putri (Budi Luhur) 2021

- Juara Il kumite +68kg senior putri (Budi Luhur) 2021
- Juara | kata beregu senior putri (UNJ) 2022

- Juara Il (UNJ) 2022

- Juara llI(Universitas Esa Unggul) 2023

Terbaru, Sifa berhasil meraih juara ketiga diajang Pesta O lahraga Perguruan Tinggi Se-
Indonesia yang digelar di Universitas Negeri Jakarta (UNJ).

“Karate ini merupakan hobi yang saya jalani, karena saya suka olahraga,” kata Sifa saat
ditemui di Universitas Pakuan, Senin, 29 Mei 2023.

Hobi tersebut terus Sifa tekuni, saat bergabung di Universitas Pakuan tahun 2018, Sifa
bersyukur dari hobinya itu, ternyata bisa mendatangkan rejeki untuk tambahan uang saku.

“Selain mendapat prestasi dariolahraga ini, saya bersyukur saya bisa mendapatkan uang dari
prestasi yang telah saya raih,” ucap Sifa.

Sifa menargetkan agar bisa bertanding di ajang Pomnas untuk mewakili Jawa Barat,
khususnya Unpak. Sifa berpesan kepada seluruh atlet di Unpak, khususnya tim karate agar
semakin solid dan rajin berlatih.

“Ajang-ajang pertandingan yang saya jalani sangat memiliki kesan tersendiri, banyak
evaluasi untuk dirisendiri maupun tim. Saya harus makin sering berlatih agar bisa mengukir
banyak prestasi di momen pertandingan mendatang,” tuturnya.
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