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UNPAK — Program Pengabdian kepada Masyarakat yang dilaksanakan oleh dosen
Universitas Pakuan yang terdiri dari Sekolah Vokasi yaitu ibu Y uli Wahyuni, MT dan ibu Dr.
Lia Dahlia Iryani, M.Si serta ahli gizi sekaligus dosen dari FMIPA, Cantika Zaddana, S.Gz,
M.Sidengan bertemakan “Pemanfaatan Aplikasi Penanggulangan Gizi Kronik Menghadapi
New Normal” di Posyandu Kemuning 1A, Desa Sukamakmur, Ciomas, Kabupaten Bogor.

Kegiatan tersebut terdiri dari beberapa rangakaian diantaranya “Pelatihan dan Pendampingan
aplikasi Penanggulangan Gizi Kronik” yang dilaksanakan pada tanggal 16 Oktober 2021 dan
“Penyuluhan mengenai Gizi Ibu Hamil dan 1000 Hari Pertama Kehidupan (HPK)” pada
tanggal 23 Oktober 2021.

Universitas Pakuan berkewajiban menyelenggarakan penelitian dan pengabdian kepada
masyarakat, disamping melaksanakan pendidikan dan pengajaran sebagaimana diamanahkan
oleh Undang-undang no. 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional pasal 20.

Sejalan dengan kewajiban tersebut, Undang-undang no. 12 tahun 2012 tentang Pendidikan
Tinggi pasal 45 menegaskan bahwa penelitian di perguruan tinggi diarahkan untuk
mengembangkan ilmu pengetahuan dan teknologi, serta meningkatkan kesejahteraan
masyarakat dan daya saing bangsa.



Dalam pasal tersebut juga ditegaskan bahwa pengabd ian kepada masyarakat merupakan
kegiatan sivitas akademika dalam mengamalkan dan memberdayakan ilmu pengetahuan dan
teknologi untuk memajukan kesejahteraan umum dan mencerdaskan kehidupan bangsa.

Diharapkan setelah mengikuti kegiatan tersebut masyarakat terutama Ibu Hamil maupun Ibu
yang memiliki bayidan balita dapat mengonsumsi makanan yang beragam ,bergizi, dan
seimbang dalam rangka memenuhi kebutuhan gizi ibu maupun untuk anaknya, sedangkan
untuk Kader Posyandu dapat memberikan pelayanan kesehatan yang optimal dengan
mendapatkan pemahaman mengenai tindakan untuk mencegah maupun menangani terjadinya
gangguan gizi pada ibu hamil.






